
標準タイム
13日（金）

11：00 両津港発
11：15 アオネバ登山口着 タクシー（￥2,830）
11：25 登山開始

0：40 12：00-05 落合 沢沿いの道を尾根まで突き上げる
0：20 12：45-50 ユブ 2人組が降りてきた
0：30 13：40 アオネバ十字路 2人組が通り過ぎた

昼食
14：30 出発

0：40 15：10 ドンデン山荘着（泊） 風呂あり　　プラネタリウム室：18畳
17：40 夕食

20：00～21：00 就寝

14日（土）
5：00 起床

朝食 （弁当＝おにぎり2個）
6：05 ドンデン山荘出発

0：30 6：35-40 アオネバ十字路
0：50 7：35-45 マトネ シラネアオイが多い。山頂から尾根歩きとなる
0：20 8：03 石花
0：20 8：20-25 小又沢のコル カタクリ多し
0：15 8：50 ツンブリ平
0：05 9：02 ブイガ沢のコル
0：20 9：15 真砂の峰
0：10 9：40 イモリ平 初めて人に会う（2人組に追い越される）
0：40 10：35 天狗の休み場 団体が後から来て大賑わい

昼食 携行食など
11：10 出発
11：25 夏道分岐（最初の） カタクリ・シラネアオイ・タムシバ多し

0：20 11：45 夏・冬道分岐（大きな）
0：20 12：20 あやめ池 カエルの声が大きい
0：25 12：55 金北山頂（1,172ｍ）

神社と自衛隊施設 団体が追い付いた
13：10 下山

0：05 トイレ 5分くらい先に進む（下る）とある
0：50 14：00 白雲台1.7ｋｍ標識 車道歩き
0：30 14：30 白雲台着 タクシーが待っていた、飲食の暇なし

15：20 両津港着 小澤さんフェリーへ
15：30 旅館花月着
18：00 夕食 食後人生相談
24：00 就寝

15日（日） 内藤タクシー　池田さん　080-1038-9992
7：00 朝食 堺の山岳会団体
8：00 旅館発 タクシーチャーター

小木 たらい船
宿根木 古い集落
民族博物館 千石船
灯台
能舞台 佐渡は能が盛んだそうだ
トキの森公園 遠くからしか見られない

14：30 両津港着
昼食、土産漁り いくら丼など+生

16：25 両津港発 ジェットフォイル
17：30 新潟港着
18：12 新潟発 Ｍａｘとき
19：46 大宮着
20：25 新宿着 解散、お疲れ様でした


