
    　　　街歩き・軽ハイキング の 計 画　                          2022-09-01

適期 場　所 目　的 行　　程 登　坂 前訪日

9 尾瀬ヶ原 草紅葉 沼山峠→尾瀬沼→見晴→鳩待峠 110+180m 9/27

9 秩父・七草寺 秋の七草 9/13

9 奥武蔵・椚平 秋海棠 9/10

9 藤沢・小出川岸 曼珠沙華 9/25

9 高麗・巾着田 曼珠沙華 9/21

10初 昭和記念公園 レモンブライト 10/6

10 日光・戦場ヶ原 草紅葉 光徳入口→湯ノ湖→戦場ヶ原→竜頭の滝 95m 10/5

10 那須・茶臼岳 紅葉 那須山頂駅→姥ヶ平→峰の茶屋跡→山麓駅 40+130m 10/13

10下 苗場高原 紅葉 湯沢→バス→苗場プリンスホテル前→ドラゴンドラ

10 小江戸川越 10/5

11 高尾山 紅葉 高尾山口→ケーブルカー→頂上 130m 11/23

11 養老渓谷 紅葉

11 伊勢崎・小菊の里 ざる菊 11/9

11 渡良瀬渓谷鉄道 紅葉 11/14

11 都立庭園 紅葉 11/26

11 嵐山渓谷 紅葉 11/26

11 成田山新勝寺 紅葉

11下 　　（未定） 「大人の休日俱楽部」

11下 龍神大吊り橋 紅葉 常陸太田→バス→堀之内→赤岩展望台→龍神吊橋→バス

12初 平林寺 紅葉 12/5

1下 吾妻山 菜の花 二宮→吾妻山 110m 1/26

1 をくずれ水仙郷 水仙 35m 1/8

1 保田水仙ロード 水仙 95m 1/10

1 下田・爪木崎 水仙 1/24

1中 酸ヶ湯・八甲田 雪 「大人の休日俱楽部」 1/23

2 松田寄・ロウバイ園 ロウバイ 2/2

2 三浦海岸 櫻 2/28

2 昭和記念公園 節分草 2/6

3下 三毳山 片栗 岩舟→Taxi→カタクリの里→群生地 120m 3/26

3 水戸・偕楽園 梅 3/2

3 橋本・城山 片栗 4/1

3 渋沢丘陵 菜の花 4/26

4初 筑波山 片栗 筑波山神社→ケーブルカー→女体山→ツツジヶ丘 80m

4初 高尾・一丁平 山櫻 高尾山口→ケーブルカー→山頂→一丁平 130+90m 4/6

4 羊山公園 芝櫻 4/20

4 三峯神社 石南花 70m 4/26

4下 ひたち海浜公園 ネモフィラ

4 昭和記念公園 チューリップ 4/28

5上 塩舟観音 ツツジ JR河辺→バス→塩舟観音

5中 鬼無里 水芭蕉 長野駅→自然園入口→今池湿原→展望広場 140m 5/15



5下 尾瀬ヶ原 水芭蕉 沼山峠→尾瀬沼→見晴→鳩待峠 110+180m 5/29

5 日光・大山 レンゲツツジ 日光→霧降高原→霧降瀧入口 ー610m 5/24

5 馬籠・妻籠 新緑 バスタ新宿→馬籠宿→妻籠宿→南木曾駅 200m,ー400m

5 館林・ツツジ丘公園 ツツジ 東武館林→バス→つつじヶ丘公園

5 石切山脈 JR稲田→歩25分→石切山脈→稲田駅

5 大谷観音 宇都宮→バス→大谷資料館→景観公園→大谷寺→バス

6上 水元公園 花菖蒲 6/1

6中 南沢山 紫陽花 武蔵五日市→南沢アジサイ園 160m 6/17

6中 高清水自然園 姫小百合 浅草→会津田島→Taxi→高清水自然園 50m 6/18

6 越生・紫陽花山 紫陽花 麦原→あじさい山→最勝寺 240m 6/26

6下 奥入瀬渓谷 新緑 「大人の休日俱楽部」 6/24

6下 （雄国沼） 日光キスゲ 雄子沢登山口→雄国沼 220m 6/30

6 八幡平 盛岡→バス→八幡平頂上→黒谷地湿原→八幡平温泉

7/1 江戸七富士 江戸時代の主要七富士塚 7/1

7初 行田・古代蓮の里 古代蓮 7/7

7 千畳敷 シナノキンバイ 駒ヶ根→しらび平→千畳敷カール 40m

7初 美ヶ原 日光キスゲ 保護センター→王ヶ頭→美の塔→王ヶ鼻 120m 7/31

7初 尾瀬ヶ原 日光キスゲ 沼山峠→尾瀬沼→見晴→鳩待峠 110+180m

7初 霧降高原 日光キスゲ 日光→霧降高原→キスゲ平園地 120m

7 八方尾根 ゴンドラ→リフト→第3ケルン→八方池 230m

8 立山・弥陀ヶ原 ワタスゲ 信濃大町→室堂→弥陀ヶ原→バス ー120m

8初 霧ヶ峰・車山 柳蘭 車山高原→リフト→車山頂上 15m 8/6

8 栂池高原 南小谷→栂池高原→ゴンドラ→栂池自然園 160m

8 上高地散策 帝国ホテル前→大正池→河童橋 55m 8/1

8 縞枯山 茅野→ピラタス→山頂→坪庭など→下る 70m

　　「全く個人的な計画」

五箇山・白川郷 世界遺産の合掌造り

大井川鉄道 SLとアプト式鉄道と寸又峡

奈良井宿 重要伝統的建造物保存地区

注記 1．「大人の休日俱楽部パス」の期日

　　　　2022年06月23日（木）～07月05日（火）

　　　　2022年11月24日（木）～12月06日（火）

　　　　2023年01月12日（木）～01月24日（火）


